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Nazov . . L
- Za hranice svojho vnimania
aktivity
Téma e Rozmanitost’ vnimania
aktivity e Stereotypy a predsudky
Podstatou aktivity je uvedomit’ si, ako stereotypne a s predsudkami mézeme
vnimat’ nielen predmety a javy, ale aj 'udi Zijucich okolo nas, a do akej miery
sme otvoreni inakosti a rozmanitosti vo vSeobecnosti. Aktivita je urena na
Anc_)tgma otvorenie tém tolerancie, resp. intolerancie, predsudkového a stereotypného
aktivity vnimania kultarnej, rasovej ¢i etnickej rozmanitosti, vnimania existencie
vlastnych predsudkov a stereotypov, ich prehodnocovanie a praca s nimi. Ide
teda ocielené scitlivovanie v  témach  spojenych s odlisnostou
a rozmanitost’ou.
e uvedomit si vnimanie predmetov, javov, l'udi;
e uvedomit si predsudkové a stereotypné vnimanie predmetov, javov,
Tudi;
Ciele e diskutovat o existencii stereotypov a predsudkov;
aktivity e uvedomit si a pomenovat’ vlastné predsudky a stereotypy, ktoré sa
prejavuju v mysleni, konani a spravani;
e pracovat’ s vlastnymi predsudkami a stereotypmi;
e rozvijat kritické myslenie;
e scitlivovat’ v témach s predsudkami a stereotypmi.
Pomaocky Fl'asa naplnend vodou, Satka, stolicka.
Cas 20 — 30 minit.
1. Usad'te studentov a Studentky do kruhu na stoli¢ky. Do stredu kruhu
umiestnite najprv flasu, potom bude nasledovat’ Satka a nakoniec
Postup stolicka, vSetky predmety postupne.

2. Vyzvite Studentov a Studentky, aby si predstavili, Ze fl'asa nie je
flaSou, ale nie¢im Uplne inym, ¢imkol'vek, ¢o ich napadne. Vyzvite
ich, nech sa pokusia na zéklade tejto inStrukcie pantomimicky
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stvarnit’ svoje predstavy, ostatni Studenti a Studentky maja za tlohu
prist’ na to, ¢o spoluziak alebo spoluziacka znazoriuju.

3. Po vycerpani vietkych napadov v skupine vyzvite Studentov a
Studentky, aby rovnaky postup zopakovali pri Satke a nasledne aj pri
stolicke.

4. Nakoniec vyzvite Studentov a Studentky, aby pouzili vSetky
predmety spolu a vytvorili pantomimickua scénku so vSetkymi tromi
predmetmi.

5. V zAvere aktivity sa Studentov a Studentiek spytajte, ¢i a ako
pochopili vSetky pantomimické scénky a ¢i vedia vysvetlit’ ich
podstatu.

6. Diskutujte so Studentmi a Studentkami na tému stereotypné
vhimanie predmetov, nasledne premostite na stereotypné vnimanie
sveta, l'udi, kultar, menSin medzi nami a pod.

7. V suvislosti s problematikou predsudkového a stereotypného
vnimania a spravania zadajte dvojiciam alebo skupink&m s$tudentov
a Studentiek spracovat’ zaujimavé prezentacie na netradi¢ne znejice
témy, ako napr.

% Ked nas tlaci romska problematika
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Reflexia

Diskutujte so Studentami o nasledovnych otazkach:

>

X/
*

Ako ste sa citili pocas aktivity?

Ako sa vam aktivita pacila?

Co vam zostalo v pamati zo znazornenych scénok?
Co vas prekvapilo, zaujalo na reakcidch

L)

X/
X4

L)

e

AS

e

AS

spoluziakov/spoluZiacok?

e

AS

Co pre vas tdto aktivita znamenala?

Ako by ste definovali pojmy stereotyp, predsudok, fakt

a mytus.

¢+ Stretli ste sa s predsudkami a stereotypmi? Stretli ste sa
s predsudkami a stereotypmi voci viastnej osobe alebo
blizkej osobe? Ako ste sa citili?

% Je podla vas dolezité diskutovat o témach, ktore aktivita
navodila?

¢ Ako je mozné nepodliehat’ Siriacim sa predsudkom,

stereotypom a mytom?

X/
X4

L)

Zoznam
pouzitej
literatary

PLUPTAKOVA — VANCIKOVA, K. Uéime sa Zit v pestrom svete alebo
interkultirna vychova v primarnej edukéacii. Dostupne na:
https://www.pdf.umb.sk/kvancikova/on-line-knizne-publikacie.html
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Multi-kulti na skoldach: Metodicka prirucka pre multikultiirnu vychovu.
Dostupné na: http://www.globalnevzdelavanie.sk/sites/default/files/multi-
kulti_pre_skoly.pdf

luventa — Slovensky institat mladeze. Kazdy iny, vsetci rovni. Dostupné na:
https://www.iuventa.sk/sk/Publikacie/Ludske-prava/Kazdy-iny-vsetci-
rovni.alej

Prirucky Dennika N: Klamstva a konspirdcie, Prirucka o Kritickom mysleni.
Dostupné na: https://dennikn.sk/706645/prirucky-pre-skoly/

Radiohead — All I need. Dostupné na:
https://www.youtube.com/watch?v=DV1hQSt2hSE

Tip pre
pedagdgov

V aktivite je mozné pouzit’ iné predmety, nemusi ist’ len o fl'asu, Satku

a stoli¢ku. Na zaver mozete v zaujme umocnenia a uvedomenia si
problematiky vnimania okolitého sveta alebo premostenie do d’alSej
aktivity suvisiacej so zranite'nymi skupinami, ¢i inou témou globalneho
vzdelavania pouzit’ video od kapely Radiohead — All | need (video for
MTV's EXIT CAMPAIGN).
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