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Néazov .
.. Socialna rola
aktivity
Téma : .
.. Jedine¢na identita ¢loveka
aktivity
Anotacia Aktivita pracuje s poznanim, ze vieme ovplyvnit’ ziskanti a vnatenu rolu.
akivit Napriek tomu, Ze nas s inymi nieco spaja — Crty identity, sme jedine¢ni 'udia
y s vlastnymi identitami a s nimi zodpovedajucimi socialnymi rolami.
Ciele e pochopit, ako l'udia funguju v spolo¢nosti;
aktivity e porozumiet’ a predchadzat’ predsudkom a stereotypom.
Pomdcky Papier, pero alebo ceruzka.
Cas 15 min.

Studentom rozdajte prazdny papier.

Dajte im instrukciu, aby nan obkreslili svoju dlan.

Povedzte im, aby si do kazdého prsta a na dlan napisali ¢rtu ich

identity, na zaklade ktorej vykonavaju rézne socialne roly. Do

prstov nech napiSu: aku rolu v spolo¢nosti vykonavaju (3 prsty;

napr.: zena, beloch, Student ...) a ich zru¢nosti, schopnosti

a vedomosti (2 prsty; napr.: spev, tanec, snowboarding ...). AvSak

do dlane nech napisu len jednu ¢rtu, a to takd, o ktorej si myslia ini

Postup l'udia, Ze ju maju (napr.: dobrodruh, Gispesny Student ...). Takto si
vytvoria vlastnt identitu zlozenu z ¢t — socidlnych roli.

4. Nésledne im dajte pokyn, aby v skupine nasli tych, s ktorymi sa
Vv niektorej ¢rte zhoduju a napisali si do prsta ¢i dlane ¢islo,
s kolkymi pritomnymi maji dant ¢rtu spolo¢n.

5. InStruujte Studentov, aby kazdy prezentoval svoju identitu a

6. Nakoniec zrealizujte diskusiu o pripisanej, ziskanej i vnatenej
socialnej role a moznosti ich zmeny. Aplikujte toto poznanie na
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Klientov socialnej prace — ktoré ¢rty vedia a ktoré nevedia
ovplyvnit'.

Hlavnymi témami diskusie bolo, Ze Studenti pocas realizacie casto nevedeli
uviest’ ¢rtu, o ktorej si myslia ini, Ze ju maja. Taktiez udiv, ¢o vsetko ich

Reflexia . : R ; ..
charakterizuje, ¢o ich s inymi spaja a ¢o nie. Vel'mi jednoducho doslo k
preneseniu tohto poznania na potenciélnych klientov socialnej prace.
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Tip pre Aktivity sa moze vyucujuci zucastnit’ aj ako ucastnik. Tak moze nastat’

pedagdgov:

uvol'nenejSia atmosféra a Studenti sa mozu viac otvorit’.




